Jubilee Mission M@WR&&M nstitute
’ " -

ot e
vk . .
PEEN /




DO oI O DO SIDA S GO Genish

MIEMad MBSO,

MUoNIB@ MOMo HSMN) CaldWl.. OGO &)Fla)Ss
630002&8)0 HROR] GREMBM)  BalddH)A). ‘60 H0LIO)0
B80leeRl)o IZ]O:BGﬂeI af)OOMIOEe MO0 QUIBE EEISYOMUA
ce)oem)mm’lceme@%gocsmoe@go MEMES GBIRMWIOS @RI
NROEBRSIORIEN) 0  BaloDANETOD). @nocsalocﬁ;aﬂo_ﬂ@momo
eN0)e00) MIBLe)A8 GalerIoeemm aflem=)o afln=)o
@RSIUEWIS) alClafleeeaqls)e@oem.

SDEBBOMEWIOEOWIREME:IRN0, AMMIITE Mm@ Ao
Galol =allajoid  eGajoP)o (a@@;asa@oa@@@@o OINE)
eRgled  lalleem) agMSSMo  26QI0)  AlEAIB®Lo.
@RWIGlee)0M riLneksrRslRl)o oe:mgmgggrmm(o'lglgo 630) positive
feeling @RAUCUDHl o628 rLOW1E6) &> af)M@61)
caramcomm’le@cea;@@ afl®  UFOOaN  G@ONTIGAIDB)MN)
O6NRM) AlOWIH® QUQ).

al$1a 10006, )06 |S)TDIOD), aloMUal®o
@lo@MaOlaflafio cmczmnn’l%;mgg@, 630) =ailoo
eOmleWsslalo mex @MYl fl0)eMEsl@?....
allray@lfled eanellwoom 606 9ala))6gl0d aflen=)endoo)
al)(NBERMTVIW® ag)am QUOUIBOMAOUUD @ Mo

320a0la{l2fo@d ag)@ mmoswem...!

e0D MAUoeNIB@ Mo 30820 ]lEeeeS..

af)p3W)o MTlHM3W)0 @RAODIo @oAIOMIGd GRYSETNA...

M’ MIWOBIM@ @RAIMIRNES @RYSEMM)...

0’ lafleseenz@ @paim)o GANE] &)SIwoeeMma..
630) AlS] B)OS BSM,

M Zlnflesesnzd @ralom CaIME] Ao@ROEM.... !

— 00, MYIGERO §2I10)OIA)B

ag)Wipd



fl
0
!

il "=t }
S » i

%géﬂeﬂ erIbeaic
dlagab eeUegal@mllob

BB BRVIDEAIB GlNI8aE)Ia e

2020 (MUo6NIB 13-0%0 @@ R)enileill @RYWIBEAUR Kl
@)Ul @WIEd GRUYIW @RW)BGAR GlMo @RYEALIHIEE)H
@)eN=20@)l.  O@IM @EMISIWORS]l MAUosNIB 12-00 GIR@] EOR
AUdmanloo R)enilell @RWIRGAIB @R)YUD)AI@IWITd AOBT™O
MueasmMo MuocaiSlaflaf).

@oW)BcaIs  GlMmeEmosm)mIWla]  @ROElLOMM  Ealoqy
G500 @RW)BCNIR OBWA ZHIMBFlO DEALISMETHHE)
Olaflo, @HWIBGAUR @U@ ce;cgoamv’f)(oﬁ NG g
MBHH(MBo  MUNdIlEOM@IOMEN)Claflo  BOIN(AI®]
GEOWEUdAHl LBRVlafl HOIIM BDAUWEBRU dyaHl gy




02100 9@@0{3’1%’@ HQO)AO)] mscmmomggga EVOIFDE
&)0lafo  MOWIM6EBROS @PEINOGENIOWM 62 1) EH6NE
@RGIVI. (WQOHSB@ and. GaldUd GalIROWLIDIIN, @RYW)AEAR
alleowo aflad ce:mﬁcmuagnﬁ GWO. MJl. &WIeMoY, MJleD.63.
GWo. eI GE20Mal ag)laid (MVOMVOMla ). czcaomLoJ@’lcsmo
WewoaHl AIBELlo]lee)mM@)o, Mo (alaflMe:08l0 MBI &Oks
glod  GalBOMAICYIMNERR0W MNMWALEBTERMEBBB)0 DKW
MUMVAEBB8Y0  Dale@oUila] MBexlee)N DONA tea (MUOMANLAD
W)26BBREIEd HHAUORIWI HFlOTTI)IM). @SBM) D@ QIO
SO Allo 20WIA(AINIBEDERAHE) MMIlTE GRAICGAfle)
HW)o AUMOEMo NSO HW)o acho)@;

MoNIB 13-00 @G Galoqy EHOMN  @RWIBENIA
OB HITOS - Gl ERI0ET, CCRAS- 6 =omaieea
Flelened. @RW)BENIR 0loru@a] @ﬁﬁcm’lodggg @M. WO
&HS@ ewo. ol all Ul m’kagno’l%; IMMCRI - (W@0&55@
a0o. (00BN aI8ElEe) MO @RELYGHUMIW 2IS6EElON3
930210sMo OB @RI  @Rdajiilata] 206
@RNJWYMV @IPO MIBQallaf). @)EO@ILAIWO® GAWO. Blal
adl. aJl, GHHAIIMINO RlH:HIMEBBROSH)0laflo, @GO
mommmammgo’l%;o (alBOaMEMo  M@IBs1. G800 0l
Q)BOOIW GUaHOQ0 alRINWOMIANSS @PMV)ELEBRUD B3
OB MVIN2IO\@TIGES HOAUWOS MIALUOEEM@TBIM)0, @RYTHOI
QUQAIEBBEYOS MIoOBH:HUEMMTIM)o O@E:)MN 2 lldslerud:806M)
GaloQy EH00 (oA KlMlesled aidlee)mo.




sagenileililenl ag)e1o M99 BrR.N@ERIBENG.
@BRYWJBE6AIA allelonwanowil

603 V3QIBMIAIIV@o

@RW)BGAB e?mczmosmgaumi'ﬁ% 2ndlell  ag)ocqow]
AU@®DENE M lo alRL@I)OS MVABalemo JMMCRI SO
SOGY (VY(aleNE WO, Ul Al @M MIBQaOlaf). 0D
misldlenes =mileilofleal agelo qUgoad @RoEBBUBES)o
2020 AWlTUoeNI@ 31 AUOE agao @@@;@eme allelorues)y 10%
QUGOW)0 BHENMMVUBESAHUTD oIS 50% QGOW)0 (uﬂm)oemmg

=i JUBILEE AYURVEDA

POST COVID CARE;
AYURVEDACLINIC ®

ecleeyM@oem. UG alglenes MSOVIW alo alos]
(aJlBUloj@d  Gawo. (aJNeNBeI0m3 &) Jlaflo)o JAMH
QQUOBNCY cB:6TT3(TUU8§(T§ GOWI. MUL (Wl MIAOEGBRAUIM)o @Yoo
MU @RAIOfaY). aflan @6emBauLdsad Gawo. Ul GAWIEMoY
ma3l @rAlwla)). QiluoyEy oaag(aanomeoo)oas @R)©oE]a] cmge?mo
RUWEAUI®EEMBOMIS)E)S] MR ila]).

BOSM) EMIa0060IQE0 §alcWIN 3] IM|@IW
caIaUMeBWD (almlrvlSelen3m@lm
cnleslwlas 6nimimid- Hands on session

yenilafl  ollowrd merUlol’  cHHocgHleal  Homy el
m¥milot;  Wlapdseanglemm)o,  enusleaad RE6@D
memUloU) au’l%ocags)mﬂf’csnﬁ@go GNOY@IOTITE, IQAC )OS
NUAOGEEMETTHONS 2020 MAlosNId 1B MSEI®  c3UIw
OQNMOCITd 250 6980 Gal® alOEHS)O). GO0, EAY 6b
w0udl,  OaldanMI@, MUl ag)a. w’lrg‘_“ocagamﬁ 6)6)(_:&:0'1)0
CHIC8R 600 aferalmIledlod), olemmoRISs)S, 000
Mlaf) GWOI. RO  LEHIMBEO6O, (_o_lr](Tﬁ('nﬁ%:i(Oﬁ
MION@AL0, and. (NXMMVIN  AIBSlEOMMOTD), WLOBSE,
o3eansmAno, Gwo. Ml (ST @REB, HEOAUMT (afladm] @
& IQAC Cordinator, @R@)6L (Moo, &wo. Ml adleal oddall,
66UM (aflidmla}ed, aEl)o CO6LEW|S)OTDI.

| PaelS



eg16nileileilob Open RT PCR
&sSaugleslang
NABL @@L@@?@Ooﬁﬂb

= BIOSAFETY LEVEL 2 LABORATORY |
ENTRY RESTRICTED T0 AUTHORIZED PERSONNEL

6HDB(BHINICWIS] au’l%oégmmaiﬂael cRog8le6)aId
aucmmczmocm’lce@ 216610050113 auem)oecmaoo’l 2 &0QU0I
Wl@d6)al3 eiosmgo @R®I@d @R@IMY®M Qm&mmme@osg )
Sl RT PCR &sqUkas  quoailwomale muzeRle:dlafldles)am).
£2)6Nd 20-00 i) 2OTBOEE ICMRNABL @100 18:00GMMmOS)
&S| Covid 19 alBlEUOILMWILNBS TrueNAT HSIUIERE Ha i)l
i) M@o6M. §0Gafoud Open RT PCR mS88  NABL
@R WIEQaHM)o  Covid19 OSMUdloUIlMEs ICMR @R(al)0iel)o
00 apmin aElafdeanmm).  @RWGIMES e=)mieiwicd
oMl MO@3 GHOUIUIM)88 RT PCR (open), TrueNAT, oogd’l(w
@R(FIRMB OSqVIEUB 2iICyREM.

GOWI. &N E2RoMUal, CEO,
CHAI@)6)S GENIORW @Ro1RIWS] TIlE6ETINS)E66aS)

GAWO. eENIAMI  GROMVan MR
alled CEO, =yenilell  oilaumd
ODWIBOHT  GHIGCS=E @R
dlruda] emdauglol)s, Catholic Health
Association of India (CHAI), Kerala Q)6S
GENIOAM  @RoROW  @EEETINS)

HOOS).

I e Page | 6



(NE2208RIVTIIAS|HL) aN8(3OVIe

(AIGRANGOINIBHSEITd a0O{BWIRIMo QAUOIMSS MUIWL®
3 MO 4 QSEBB) AUOD BH)S)ORIEN. DTMOLHICITD @)D
Qo OCEHIMD) ABOE)RNGHUE @RSW)MMN@IOM  @)SAM)
DENMRIM)M  aN\BWICLINMO, alhHICLIIMo SRR  GOIW
68BU3 MEIN0EM. OB  @IQU® &SI an\EGBINAOEM
EOOUGKTD H06MINBBO. aOJBYWAMIBEIR! GERIOBO)HUB alel
Gajovlo  sMlaileane, Mi8o &SIVE)ROVIFoEM  HeNe)
QUOYANE). @RMIMNIGY DDMOLHIBES AlLiGal09lo @RMBEIGWO
oMIGIEEHUB B IBEMROW H6NIaPMV BRAl calMEl
QIE00YNE.  alleiGal0oPIeds GABMWILNO® aOJBWICLIMO
QUOYM@IMO®@, GO0 MGl 0lom)o all&slory  e®SIM)o
OOUB)M@ M)elo COIWIGUB @YUV ag)EMEMUICY
)0  N)O)OOEIUTILNVEE  @ERWIETIBEMEH0.  BI@®RL),
(G0 GEINIGHSIO8 a0 |BWAIN0RWo (Heart Faiure) QIOIM)SS
MUOW® 3 MO@D 5 BSEB3) QUOO H)S)ORINEM. @IOP alOW)
N 068U (VORUILJOEB (AIGRANCOIUIEHUdH6) QIR @RS
l@d aOGRONo MSWINB  HYIW)o.

o BAUMMIODEMA)0, AOYMB:B)0  @YSOIMEDIOSIao
M@  MIWmMEMEBIRINeMMMIe  RTVODICE  630)
@QUMOWEIRN0  AB@o AlGleuodUSla)) D0af) QUOYOTD)E:.
Q)M H¥lajoeho, MG Ml(DlaflociEsled  !em
2)eN200) HQflal ag)) B0BOTTICleesMo.




<5,

¢ OHOTTIOR!I  OBHIOSTVICOIU  H)S)ORNEMNEBTD  @RO)
HBUOMROWS] M((TTIEHHENR@OLIT.

¢ OBHIOSTVQEOB  ®»)S)O@3  DERIBIE3  GaldRlo, gl
(nlG2a0 cEUTleglo  aUQodlmd !)Ele:  MIBmImMLaIW)o
HPIBO6MO.  SHO06Mo  OBOBNLENBSIT  GENIOBE)EUB
O6NEOE) MO (@eoWa] a0\BWOLIDMO)0
DOVGaHS6°R0GAN0 @S@)MN@I) D Ae)Mm
QUSOOCWHO anLl(AlBR6M),

e al)®Rl)o (AIGRa0ANo AUSOO @RAIGSHOAIN )6
SOQM@IMO@3 aldalell 8YIICHNMNZTINN  (aloWIM IEXTD)
aldl a)@ alosTmoRl)o ACIWIBIRL.

o OBOMMGGE0 DEENEB:TD @RD)  EHEENRBID)
M O®af) MdemENZ@o6M.

« GlUBMUMW)SBS QU O@OM0 =laflo
6600RIIW)OS BINRIB)E:.  AOMIUIlBHA0W
aflelmoyeeo BSFAIE6] MEITHIUCDDIOS
2lailomo @RuIGlee)s:.

aawo. endlemo eenteraiaind
@REMIMNIIECR] Haldanmd, ;odulewogs]

I e Page |8



QI IBoNS BB

15 QURHUBOTISB0 awém@goga’l afleom
| O3 6)aldaNMUO]  GIVAIMAM)
a¥Ola] OlSWA ©21P® GWO. afl 6.
| (Wolesalles) =)enilell @)sjo eniomleng
i @QUDOMUB:UB BMOYOM),

26 QUAUEOMIVo HMVNBSED  LIGENIN0
SOlfl@d  eoeni  OSSHMlaUB @YW
GLAIMAM)aCla]  JlIS@  6210®
(Wacll  olm  emusniomugim)  =)enilef
) S)oNITD IS @RYUDCMNVSUE EMOYAM),

A = 23 QIBauGOmO8o  adDM)  &laflean
S aleoVE®I@d GruAIMAM)aHOla] aflo
T oy (0o e e milmileiles
i { @ 2endlell  &)S)oniemlend  @RUdom
L2700 5 e cmnoyam),

Welcome to Jubilee Family

Dr. Indhu M Madhu  Obstetrics & Gynaecology Staff Nurses

Dr. Sachin Abraham  Neurosurgery Mrs. Baisy James

Dr. Swathi Krishna N - Mc Community Medicine Mrs. Ditta Rappai

Mrs. Katherin Thomas JMSON Mrs. Libni Mariam Paul
Mrs. Liji Rajan JMSON Mrs. Princy V F

Ms. Minnu M X JMSON )

Mr. Melvin Joy C Ayurveda

Canteen Staff

Mrs. Biji \
Mrs. Jincy _

Mrs. Lissy
Mrs. Raji V J
Mrs. Sony




“(adrVMOCER(RI M3

quinua OoyElwlwe”

(ONVIMA0W @RHEVICT A CERUMEIWEERU3, AMM EAI06M
(UMY AIBHUEMEBIRUB. DA MUOUWI@RLEIATD

“ @RABINmOM@OD L0
BH0WLIBE) GalOXTVI0 (328

uA@OMNEY AleoGCOLOH)
aloyoaioalol mudimo’”’

(@aos;:io:amn%ecmo QUY(@VLOOMoO 2:27)
SO,  MaOIMET]  DAOHNS  AMIVLIN)SSAI0H)H,
@RYORMNOWAMo A lRllee)d:. B9Iaicaleal Gomo 62 IQ) . (>
$lal, muowlmo, alemo) Ise)o Qlle:06838)0  MIOBEe)E:,
@RMIO)OS BO0L6BBSKTd MUITMO B0 6BBRSIOHRIMGAIER]  (VRL
WSSOI . (AkHO00  GUOHOMOIRINIo  USAGID)
@REOINL0 MICOBHUIEE:> ag)TNIEIM «;@g_lomcg o,

4 "~ 7Y ,u\,,[ Fa 4] ™ PRy Fray oo ~3 “’#1 p.y\""‘
J@36IMjo 6)ICNIEMEW @BRMIZI(UISHNICAI?

0 \WIOW) .':»WW% I L i\":‘:»’;

SO, TVaOOME)EL, amquelial agailal  68:0S)e6)aM
AUdee)o  Mufledleanmaides)o g_)moae:gﬂn 0@ Bl
68BUB @ROR)MEORIOEMM BN HOSIWSaflElenam),.

a00@a0d W)emlec$miidlofied MSETI 60} alom
OO03, MBB EMEOMTVW)ES ce::)(og,smcg@mém’lce@;es 63()
aflusleao SNl allzjodoadleg)es voloomieal @RNd
=M gmolwes @R8Al $)S)OR)S8@OWI Dr. David Mc Cland
SHOEBO0I.  EH)SO® G@RAIOIOS VOB IOMBITIORI cortisol d>)06TOT0)

endomhln GaNOBGAENE  HSIM).  QUSED  H)S)ORIOW)EN0W

Page | 10




oxytodn o) 2Ial GanNIRC@IN3 DX IOOMITd S0  HMIMNTD
afloym  @em)E)®Il @RAIGLE)EN20®L.  Dr. David Mc Cland &)l
BN — “@HO0}EMYAIIBRDDTHUB HALOYOD®  HENSIOLEMNMAIAD
Galo_llo  HS)OWM  BOIN AIMIGOIWUIBTIW)0  BJHGBOIMNIL)o
DEMaHO)o DBBOUIOIW] ©)a MOS0

“Mercy is miracle, its a divine magic’.

ROIBSAISO TVIWo A0 MNUANOWIENAN HOEMW)ES D30
@®OUMLN6 helpers high' o) AllSleeam). o helpers high 6300
Slod OSBE)ON (0D IDlH mogmua (UOCRLAIE.  BOINA
OIGOOWEUDaH] H)S)M).  VB)EIAIGINIIUDIME AUISEYIM). VAR
(MUIRI® &3)S)aM). BOMMUlE: MVOARIBAUEBRUB @:)OWIMM). VBN
0000 ol aflesemo OalbaS)aM). D06alg] BE:IM
oxytocn&MR 2E IO 60003 aflnzle Aflnzlo MIMIMeS)
(M), OO TBa0o AOYTTOET GOENED.

)nileil alawmd @@Uogoi@’lcmgs)s ‘Service with Love’  af)0M
GROGS0 MO AUGlay MEES BEOWYIUD)U)AHE:BEE), GBI
HNDIOO (A IOIEOOWMIO @IBLOM@IONG @OV 0, M0 &:00)
MICOTOS Lo @O
(OUD)aH B2 IQMM) aflIMN@CE?
@R@)MVI0EIAlS: MIemad 4
GOIOS BGOIUT®O8 aldlald]
HOYMONOBH6NCEI?  60M)o
(o le:Hlee0e®m,  ©1dom)o v
@RAIGllBH60WI B:00)6M (Al
QUBGTIB03 ©21®), Qfleled>0S)
OD)LBBRIMICLO®®  (TVEAD
a¥lo MUo@iaidl@)o @PM)E A4
Qllee)EMIU3, 60) QUOGMUIEM N
aHM)o  M@3HOM VO]
HEOT OMDORRIMIRINOW

Page | 11



GEIN(A®IGOIWMI© Moo @RAIWIE® MANITE ) lBlS)BOGE?

EO@@OMMNQOEM  E0)6M Ao, BIMUTIRINN0 AlRMUEMan
OLlnlom@)o QAUFl MmEBe)0 Mo YYD} HILMM  EIUII
HUOBO)0 LIBINIHH. ANBBNIVIOS MM @RS)a{lesond
(MANOWIHHEMINUB TLIMo  EOIEMIW)o oe:(ocmoes)sgoee)gﬂn'l@ei?
20)880IBSHIWV] MVIWo HAISIWIM alClafo@d, VOO A0)
g@mm’legas Mo EMS)B@OMMNQIEN) 62 IQ))d.

630000  2EYOVIOS  HHO0)
EMIGOMINS  HDIS)EMUIUB
oxytodn, vasopressin ag)(MleBR6M
6N BaNIBBREM)EUB OB®
O IGRIOHEIL) M),  @R)BEY
GOO@ (MUoRIGaH0  @RE))
(). ENVAGDNO) VIR0
ENIMUEBRESOS ®IT3aldlo &Ml
afleenam). 0216006
wleasmidlalioal  alomamym
(o’l%, H0)eMEWIHS Znflee)maides)
aO{B3GOIY)  MUOWL® B0 &:061M)
Mm). MM 62IYYEMINUD  LOXTEMTIRNeN=20
)N nitric oxide a)OM  AOJBQMVOOGHEN CaNIBGRIENT aOyBWI
ARG MUOIWNOOW B)0WBENM).

‘GRIOGERABNHU\GRIAHY  AONVOIEIRHSIW OIMW)eS  Qle:oo
saReg  @M)EAmEIflmomlcd  ©@yEleesmen’) GRW)GEMR
WOM(@  GlMalioy@led  @RMYUEOTULEM).  G@0Wo  B5)S)
GMUOUB o REIM@OBH)M 6ORNUATHo VOB IOGTTIGD @)al6)
S)aM). VIR IBlHCAITIB:EB)eS  alldlm)O)B60, aOJEWMISEE
GMNGISHUB, BaOMaldalM  AUAINOGUE  afieldo @G0
2100 @GO MUTILENM). @RWIMIEHaIOMEBRSITD adrenaline,
cotisol  alMIIUDIOS  (AIUB@DMEBRUB Al @A00N S, A)(Bal
0B1OTD) BRI lB:006BREIRNHSWIHEMT) @RGVAGEI0?

@Re®, (13el®0e @REOINIEOMINS =1Nile6003, Dalowl
SR  HOYMIA)o BoMUdIaI)e  WORAIE:(ISlE:E8)n06M)
wlellessenze®mmoem, a)BQfe:a0@ @RW)GEABUBOMI®A)o
@RUW)ME:000mMI@Ao MIRGRUTIEEM®). ‘Service with Love’ flexH
emoolienes maeé 2lnflesdo.

--.,hh“‘

“Be Kind and
compassionate +o

one another...”
Ephesians 4: 32

GWo. ml. HWIEMIQ CSC
aflaf @endmuudgag, Ryenilell @rwW)deEQs

Page |12



20aQlle@ov. (ufanb~ey)

(0o  @)SJE®I0Y)0  AOAUIGEINO
QUEOMBS MUOWL® d@)S)OM). (AIG®\dsla]
60 &HSETMAUGIES. af)MITD @RAIW)HS
alel  LIHUEMEBBIB0 OS] HENB) 3
@)S6813) . Al®)OBOD)OH), alel
BIsUEMEBRS0 g_l’leic;%“oua AB@®OM)0
@OUEBRUB  EHINBVWICKEH0 (S
DOH)YMM@. 60D D@2 2g) alel
cRelRG:SIelo  (WlaNBay  eNIOWIee)aM).
@eeafodlom ag®  ceemilondwosm

(AAUIBODMEHHA® S0 ag)m [

@lom @M)MUAle] LISHEMEBRUB QM)
mionoicles)oe.

Memory. $:00468BU3 @OM) Galdd)aM)

Language: QUOSOBHUB IS0  QUOIOM)
930 : GalNWES) ald0o af)P)MIMSS
(rUOWMo af)aM) AlOW)M).

Behaviour: IBOLIBT® (D 200681313,
Mo B0, M((36MEBRUD
SH0W)M), (o) ail@io SH)OW)M),
QUN(@WIOEMDMITD @RI @),

Execution: (SR 62 16QeN3CL
@OOMYGAlOB>) (M), 930: @16 ls]

63:0881W)6S QE)IM)8S QOO0
OOWEHB eN)EUIM)S.

Space Orientation: (31000G6ENIOWoO  O@QIM).
Midloao)  musmIGkeaM  AISked
OOQIM). 930 MIA0YAM)  akdh®o
@RS)HOSWIGB GaldHH)M).

200ileEINOTINN oesTEBRL
Treatable

O®EOIVN  (MMAIW)eS  (AlR@HM
00, Moo &)oal, aflgoalnd B12
S0, ©RIGaJOGITd  @ReM)eNIow, M,
enflawlosss  @)seEElRUIOSS  20ad
QO(@R0H00 @RBY LldHemMo. @RMIMOGE3
20088 afelonio)o OB®  alBleudd
WMSB)o, CT/MRI MISHIM)o ©alQ)eMo.




Degenerative

@RUBOHUNAB, GrNM=2@d, elladl eenionw], AWlamBaHy agyamial
@)D moooaB algldflealsslene MlDlesdmd muowles)o.
MOALIIEEOU06B3U3 VoA £6)0M Cholinergic Transmission  d)0W)
@MI0P)0, Amyloid Plaque @RSIETID) &5)S)EMUOLIR06EN)  EMOEDTD)
(V)aflaflay @RAITILO ©6NR0H)ME.

Pseudo Dementia

Qflat060, 20NVl  alldlm)0)seo ol melo  (VORVIE6MD
MUOWIBHITTH@IMOED 630822 ISyl

OHWA WA (vorllcssM2A

2oafl  GEIUTIHW  alBlaldlee)MaIdEe6M  GOIUTIIOWE6IUB
n)EUI)S  aflM@IMIE3  @RIIEIOOTD  ald]
S \OYR0W @Al @sMo. cooUleos

‘aidlel’ e alo@)M@IEMEe0ud  Aflau
Qo QOYH:EWI, MWATIG3  H:00468B03
AlOW) BHBWI @16
Dafl®o. aflei@ajoud eI l\i" B
Qflg)8:060 Galoglo
ololojOleromleaion)o

QU®o0. al®lai@lee)am
QYGEET) O®)@)Llo
SHflemalyo 2S)ajio
G®MOMO0o (caregiver bumout)
M@ ©@O6Mo  6)alQd
woloomimye  ammilm)o
adl(womo mmgme’lceﬁ)mo

a0l GOIWo MSWIND

- @0 MSEDo  CallAN8S (UOWIR0  @ROAEMIEE)A
62 1Q) b

. al)®Oilal 8810106616

» 2)@IBMAIB (30 MM A&Sked) PSC HSMUG (P- (aloHa,
S - a)@, C - OE0SBMIE(SIUD) ag)ajo m(aosumgo DElgVel
62 IQNGHW)0 B)S)OR1EENSE: 1D g_l’lae:’l(csm’lces)goe:m)go GQI6Mo,

. @QO) DO@D a@P) BEMIHBAUOO @SB WOWS] DOBBE)H:.
GOWI. adlR) 2l0GH6)0
6 ldanmu@, MYcoos]

I e Page | 14



)SloEleal
@1R)ANI0UD1RIBRUD

SMSlesEloal @Yando UvlaleeRglsd
(AJUOMAOW als @RAO)OS
20@0ll®EOUBE661N, (AIB® \ds]a]
@RIDROAHE). @RI &Yl
@R)RNOORIE) ) 61010 6BBS)OS
@OB)  ER&UEMO.  @RM)EE06NS
NBRHIRIOD  @REARIA  YOBIWOW
GaldaH  3H0aNd00  HYlH)I0D
(ORUleHEMo.  UOUOEM  63®)
) 61010) 2R0la ] @) . :
GlalmemImasied  eeomlend  2mm )de0 7% AUeO
HOWo0. 6  @OAVAIMH)GMUIND  RMM  O)BOCODBHIUD
EDOSIWOd)0.  @RYOYROMVOUOE  MI@ENIMNLRAOW)0 @RI JOE3
M@3B6Mo. B COIN( BT IEEIWEUaHl 1IBRUl o). @2R0ell
B8 Galddh)OMN @REAAIM @RYEEMEED mgeigj]omﬁ afiSlerom)enia]
B)6OTTIIM) N@BBH00. MVOWIVEM OVAHANITB @O BEMIBe)A
QOO BHS)EH)SIOND DGE6)0. @REBBOM HBHISIEEUINB MVOW]
SOIOCOUBHS 400 MOMo MGG  @RAIB®HI0)ES, V)l
CMOOMI, 00UIl H0)BE @)SEBRIRY E)0)ENBHUD  HBIS)OTM)
@)S6B1300. @RA{@O HY0)BS 6-00 @IMo @G 3 AURTY AUO®
6)5>0S) H6)J0.

* B0) QUMY QOO AlAUMIO, Dol alud)allB @D, EOXD
)M ©30S)HOIDIBlEe) .  altd)ilB  al0eilled  wom)el
QU6MEBBRUB, @OoMMjo MSEBEIAI W80 @RSEBEIWIS)eNE.
DB B3)SBHUdB BaOlHeOMd 6NnI)RUIMSI6M.

Page | 15



e alPQIBUEBRUB, alaBe0ld:Ud ag)lal GAIla))  ©80S)H600.
Uil quowmesnud  dlemilled  @RSla)) MTBH0)D,
OOBDHEOE61TE OSa] MTIEH)d».

e slafl@)o 62066MIEN0 HIEMa)OHINE RHHMo  H)EHIS)
HOOO)B1H6)) 6.

o HORIMMVIOAIW alPBBRBlo  aldOMUDY  CHHUEMEBBS)0
OBHIS)O10) (O1RINIEE) D>

o &)SIBHG)OS DaYOBIMM)MUEla] Mflo@vilelno ®)ailoilene @og
6813U3 QLYY d>.

* GENIBHO] alRInN00EB3UT, QUOYTTD) 6alo@la] MUOWMEBBUD, A
2H a0 0)SERIRAIOI03 GRAIR0Q 66:09)a],
Ale@MVOO SO  AEMOWIM)o, MIOOBIM)o,  ©®)al
H)SIM@IM)o  GUeNEl  GalB@H)N food addiives GaldR)SS
00O  @RsSEEElYIgN:s. M@  @RSAlEd  &@)S)O@3
HSHEBOM® MLl H)SeSlE8 @RAl® &flemo, (alGRano,
OlMO®S],  @0MIUle:  VBGo,  6aleNMd)Sle:sS1rIo
QEMEB I3 (NBRIND® EEONEERUE M)SEBRI  @RAIMILOTEE
HH006MMAIB>J0.

o MSIHSIE8  MVOWIEMVOWS  HENZYAUOYMG @M Iallw,
Aflgodlm&8)es )0al ag)milao. adouo (G(alog1d)
@RSEEEIY AN IA0MIEBRUB, al0) AUBMEBRU3 agMiIW)o
alflgoalnd  aUl, o) gl @RSEEIW  alPnIBWEBRUL,
ala|BO0l:H03,  DRIGOHOIHUE OSBRI &)Sle816S
BAUEMODI@D DUBEASIOTMUIM (AIBD o (VORUlEeeMo.

Wedle:my afleowo

Edltorlol Boord Fr.Sijo Cheruvathoor | Dr.BennyJloseph | Dr. Aswath KumarR

Mr. Noble Thomas | Adv.JustinCJ | Mr.BabyP A | Ms. RakhiKB

Ms. Chippy KS | Ms. Rintu Anto | Ms. Ambily Ulahannan | Mr. Joshi Paul

| Page | 16




Service with Love

UBILEE MISSION

MEDICAL COLLEGE & RESEARCH INSTITUTE

Bishop Alapatt Road, Jubilee Mission P.O., Thrissur, Kerala — 680 005
Ph: +91487 2432200 | jm@jmmc.ac.in | WWW.jmmcri.org

Page | 17




